gg SANTE
&@ ENVIRONNEMENTALE

Elle désigne tous les aspects de la santé humaine qui

sont déterminés par des facteurs environnementaux :

qualité de I'air, de I'eau, des sols, exposition aux
substances chimiques, conditions de logement, bruit,
climat... Elle implique la prévention des risques liés a
I'environnement ainsi que la promotion de milieux de
vie favorables a la santé.
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® Sensibiliser les élus et les habitants aux liens

P~

entre urbanisme et santé et aux risques
sanitaires liés aux espéces invasives.

® Former les partenaires et réseaux d'acteurs
relais aux comportements favorables a la
santé.

EXEMPLES DE PROJETS

Forums, ateliers de sensibilisation urbanisme
favorable a la santé “Territoire et santé :
Quels liens avec I'environnement ?”

Défis alimentation, Rando’Bio sensibilisation
a l'ambroisie ...

DECOUVREZ CHAQUE JOUR, UNE IDEE SIMPLE POUR
BOUGER, MANGER MIEUX ET GARDER LA FORME !
LE CALENDRIER EST A CONSULTER SUR LE SITE DU PETR
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UNE IDEE DE PROJET ?

NOUS SOMMES LA POUR YOUS ACCOMPAGNER !
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Vanessa PLACIER
Chargée de mission Contrat Local de Santé

sante@petrforetorleans.fr
02 38 46 84 40

2éme étage de la Mairie de Jargeau
Place du Grand Cloitre, 45150 JARGEAU
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Illustrations extraites d'une fresque graphique réalisée par Stéphane de Mouzon, lors du forum
“Territoires et santé : quels liens avec l'environnement ?” le 27.01.2025 a Saint-Martin-d’Abbat

PETR
N

»

CONTRAT
LOCAL
DE SANTE

Agir pour la santé des
habitants du territoire
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QU’EST CE QUE LE CLS ?

Le Contrat Local de Santé est un outil de
coordination visant a réduire les inégalités d'accés a
la santé en favorisant la coordination des acteurs
locaux. Il se traduit par des actions concrétes de
prévention, de promotion de la santé,
d'aménagement du territoire et d'accés aux
ressources a destination des élus et des habitants.

OBJECTIFS

Renforcer la coordination territoriale pour
favoriser l'attractivité du territoire et I'acceés
aux soins

R\%ﬁﬁ Mettre en ceuvre des actions de prévention

en santé adaptées aux besoins du territoire

Promouvoir un cadre de vie sain et

qp
G‘A@ encourager les comportements favorables a

la santé
Le programme 2025-2030 du CLS se déploie sur le
territoire du Pdle d'Equilibre Territoriale et Rural
Forét d'Orléans Loire Sologne, avec I'ensemble des
acteurs institutionnels, sanitaires et médico-sociaux.

TERRITOIRE DU PETR

ATTRACTIVITE DU TERRITOIRE,
COORDINATION DES ACTEURS

La santé est un état complet de bien-étre phyique,

mental et social et ne consiste pas seulement en une

absence de maladie ou d'infirmité.
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ENJEUX

® Inscrire du CLS dans les politiques sociales et
médico-sociales (CTG, CCAS ...).

® Renforcer la coordination, le partage des
ressources et la mise en réseau des acteurs
du territoire.

EXEMPLES DE PROJETS

Valorisation de [l'offre de santé locale
diffusion des informations des partenaires
aupres des élus.

Développement et renforcement des
dynamiques de mise en réseau des acteurs
du territoire réseau de soutien a la

parentalité ...

&\%ﬂﬂ PREVENTION ET

PROMOTION DE LA SANTE

La prévention en santé regroupe l'ensemble des
mesures visant a éviter ou a réduire le nombre et la

gravité des maladies, des accidents et des handicaps.
Organisation Mondiale de la Santé - 1948
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® Mettre en place des actions de prévention

ENJEUX

adaptées aux besoins du territoire en ciblant
les publics vulnérables sur les thématiques
clés : santé mentale, soutien a la parentalité,
acces aux droits ...
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EXEMPLES DE PROJETS

Déploiement des formations aux Premiers
Secours en Santé Mentale (PSSM).

Forums, ateliers concrets, conférences ou
animations de prévention en santé en co
construction avec les acteurs du territoire
pour les habitants et/ou les élus sur les
thématiques ciblées : prévention des risques
domestiques ...



